
Základní škola a Mateřská škola Křižanovice, příspěvková organizace, Křižanovice 31, Křižanovice, 68501, IČO: 70991618
Jídelní lístek od 12.2.2024 do 16.2.2024

Č.ú.: 000107-9900840217/0100, Tel.: 733438107, , sjkriz@seznam.cz

Pondělí 12.2.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Chléb se sýrem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk paprika

Oběd1

Polévka Krupicová polévka 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Mexický guláš, rýže 1

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Loupáček s máslem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk mléko 7

Úterý 13.2.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Veka ve vajíčku, zelenina 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Fazolové lusky na smetaně, hovězí maso, brambory 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Rohlík s máslem a šunkou 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Středa 14.2.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Krupicová kaše s kakaem 1, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Oběd1

Polévka Brokolicový krém 1, 7, 9

Hlavní jídlo Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Tvarohovo - zeleninová pomazánka, toustový chléb 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Čtvrtek 15.2.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Játrová pěna, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Oběd1

Polévka Frankfurtská 1, 7, 9

Hlavní jídlo Holandský řízek, brambory, dip 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Šunková pěna, grahamové pečivo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Pátek 16.2.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Tuňáková pomazánka,chléb 1, 3, 4, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Luštěninová polévka 1, 9

Hlavní jídlo Tvarohové koláčky 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ochucené mléko 7

Svačina1
Hlavní jídlo Lučina, žitný chléb, rajče 1, 3, 6

Nápoj, doplněk
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Simona Zahradníková a vedoucí kuchyně Lenka Polachová


