
Základní škola a Mateřská škola Křižanovice, příspěvková organizace, Křižanovice 31, Křižanovice, 68501, IČO: 70991618
Jídelní lístek od 8.1.2024 do 12.1.2024

Č.ú.: 000107-9900840217/0100, Tel.: 733438107, , sjkriz@seznam.cz

Pondělí 8.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Chléb s máslem a plátkovým sýrem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk mléko 7

Oběd1

Polévka Krémová zeleninová polévka 1, 7, 9

Hlavní jídlo Rizoto s kuřecím masem sypané sýrem 7, 9

Nápoj, doplněk okurek

Svačina1
Hlavní jídlo Vánočka s máslem a medem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Úterý 9.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Rybičková pomazánka s cibulkou, chléb 1, 3, 4, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Oběd1

Polévka Uzená polévka s kroupami 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Uzené maso, bramborová kaše 7

Nápoj, doplněk ovoce

Svačina1
Hlavní jídlo Tvarohová pomazánka s uzeným masem, žitný chléb 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Středa 10.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Tvarohovo - česneková pomazánka, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Kmínová s vejcem 1, 3, 9

Hlavní jídlo Rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny 1, 3, 7, 10

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Jemná masová pomazánka, chléb 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Čtvrtek 11.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Paštiková pomazánka, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Luštěninová polévka 1, 9

Hlavní jídlo Pečené rybí filé na másle, bramborová kaše 4, 7

Nápoj, doplněk Zelný salát s koprem

Svačina1
Hlavní jídlo Chléb s máslem a zeleninou 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Pátek 12.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Čoko-kuličky do mléka 1, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Oběd1

Polévka Masový vývar s nudlemi 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Hamburská kotleta, knedlík 1, 3, 7, 9

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Rohlík s taveným sýrem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

 1Stránka 1 zVytištěno 4.1.24 08:56:54 programem Jídelna v. 23.05.01 od f. Barda - www.barda.cz

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Simona Zahradníková a vedoucí kuchyně Lenka Polachová


