
Základní škola a Mateřská škola Křižanovice, příspěvková organizace, Křižanovice 31, Křižanovice, 68501, IČO: 70991618
Jídelní lístek od 15.1.2024 do 19.1.2024

Č.ú.: 000107-9900840217/0100, Tel.: 733438107, , sjkriz@seznam.cz

Pondělí 15.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Lipánek, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Zeleninový vývar s kapáním 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Čočka s vejcem, chléb, okurek 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Toustový chléb obložený 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Úterý 16.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Tvarohová pomazánka s rajčetem, mini bulka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Květáková 1, 9

Hlavní jídlo Hovězí na leču, těstoviny 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Chléb s máslem a vejcem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk mléko 7

Středa 17.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Tuňáková pomazánka,chléb 1, 3, 4, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Oběd1

Polévka Drožďová polévka 1, 3, 9

Hlavní jídlo Pečené kuře na zelí, brambory 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Rohlík s pomazánkovým máslem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Čtvrtek 18.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Rohlík s máslem a marmeládou 1, 3, 7

Nápoj, doplněk kakao 7

Oběd1

Polévka Polévka česneková s bramborem 3, 9

Hlavní jídlo Ražničí z vepřového masa, rýže 1

Nápoj, doplněk ledový salát

Svačina1
Hlavní jídlo Pomazánka z krabích tyčinek, žitný chléb 1, 3, 4, 7

Nápoj, doplněk

Pátek 19.1.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Budapašťská pomazánka, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Gulášová polévka 1, 9

Hlavní jídlo Bramborové šišky s mákem 1, 3, 5, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Svačina1
Hlavní jídlo Svačinková pomazánka, grahamový rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Simona Zahradníková a vedoucí kuchyně Lenka Polachová


