
Základní škola a Mateřská škola Křižanovice, příspěvková organizace, Křižanovice 31, Křižanovice, 68501, IČO: 70991618
Jídelní lístek od 18.12.2023 do 22.12.2023

Č.ú.: 000107-9900840217/0100, Tel.: 733438107, , sjkriz@seznam.cz

Pondělí 18.12.2023 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Rohlík s medovým máslem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ochucené mléko 7

Oběd1

Polévka Masový vývar s těstovinou 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Špenát, vařené maso, brambory 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Budapašťská pomazánka, minikaiserka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Úterý 19.12.2023 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Chléb s plátkem sýru 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Oběd1

Polévka Květákový krém 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Těstovinový salát s tuňákem, jogurtový dresing 1, 3, 4, 7, 9

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Svačinková pomazánka, toustový chléb 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Středa 20.12.2023 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Ovocný jogurt, rohlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Oběd1

Polévka Miliónová polévka 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Kuře na paprice, těstoviny 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Rozhuda, veka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Čtvrtek 21.12.2023 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Rohlík s máslem a šunkou 1, 3, 7

Nápoj, doplněk mléko 7

Oběd1

Polévka Frankfurtská 1, 7, 9

Hlavní jídlo Vepřové maso na žampionech, rýže 1, 3, 7

Nápoj, doplněk

Svačina1
Hlavní jídlo Čoko-kuličky do mléka 1, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Pátek 22.12.2023 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka1
Hlavní jídlo Chléb s paštikovou pěnou 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina

Oběd1

Polévka Rybí polévka 1, 4, 9

Hlavní jídlo Buchtičky s krémem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce

Svačina1
Hlavní jídlo Rohlík s Fénixem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Simona Zahradníková a vedoucí kuchyně Lenka Polachová


